


Football Club de Rouen 1899 
 

Saison 2023 / 2024 

 

Parce que ROUEN, C’EST NOUS ! 

 

 

Les mots du Responsable Sportif 
 

« Le Football Club de Rouen poursuit son 

développement chez les jeunes.  L’objectif est de 
composer chaque catégorie par un staff technique 

structuré et organisé afin d’optimiser le 
développement de nos jeunes au quotidien. C’est 
pourquoi, le club est à la recherche pour la saison 

2023-2024 de stagiaires en préparation physique et 

d’analyse vidéo. Ces stagiaires seront 

accompagnés au quotidien par les responsables 

de la préparation physique et de la cellule analyse 

vidéo du club ».  

 

ALEXANDRE RAULIN 

 



Football Club de Rouen 1899 
 

Saison 2023 / 2024 

 

Parce que ROUEN, C’EST NOUS ! 

PREPARATEUR ATHLETIQUE (H/F) 

Le club historique de l’Agglomération Rouennaise est à la recherche 
d’étudiants dans le domaine de la préparation athlétique pour 

développer et accompagner les performances sportives des équipes 

de jeunes. 

Pré-Requis & Conditions 

Profil recherché dès la Licence 2 avec une orientation en Licence 3 
Entrainement Sportif ou Master 1 EOP (sur l’année 2023/2024) 

BMF apprécié mais non obligatoire 

Aucune prise en charge financière (stage conventionné) 

Possibilité de financement des certificats fédéraux 

Dates : Aout 2023 à Juin 2024 

 

 

Principales Missions 

Programmation, Conception et Animation des séances de Préparation 
Physique 

Assurer un suivi longitudinal des tests / évaluations 

Présence aux matchs du week-end & Réathlétisation 

 

 

Profil Recherché 

Connaissances du Football 

Rigoureux(se) et investi(e) 

Motivé(e), capacité d’organisation & Aptitude à travailler en équipe  
 

Candidature 

Merci de transmettre votre candidature à alexandre.raulin@fcrouen.fr 
avec objet « STAGE PREPARATION ATHLETIQUE » 



Football Club de Rouen 1899 
 

Saison 2023 / 2024 

 

Parce que ROUEN, C’EST NOUS ! 

ANALYSTE VIDEO (H/F) 

Le club historique de l’Agglomération Rouennaise est à la recherche 
d’étudiants dans le domaine de l’analyse vidéo pour développer et 
accompagner les performances sportives des équipes de jeunes. 

Pré-Requis & Conditions 

Etre titulaire de la Licence 3 ES STAPS ou en 1ere Année de Master EOPS  

Spécialisation dans l’analyse vidéo 

Aucune prise en charge financière (stage conventionné) 

Dates : Aout 2023 à Juin 2024 
 

Principales Missions 

Suivi d’équipe en séance & compétition  

Gestion des prises des vidéos-séquences avec élaboration et animation 

de séances vidéo avec le référent 

Décryptage du style de jeu et les forces et faiblesses collectives et 

individuelles d’une équipe dans toutes les phases de jeu 

 

Profil Recherché 

Connaissances du Football 

Maitrise des outils informatiques et technologiques adaptés 

Motivé(e), capacité d’organisation & Discrétion 

Aptitude à travailler en équipe / Force de proposition 

 

Candidature 

Merci de transmettre votre candidature à alexandre.raulin@fcrouen.fr 
avec objet « STAGE ANALYSTE VIDEO » 


